
   
 

Checklist Verpleegkundige aandacht bij patiënt met een verstandelijke beperking 

Verzorging 

Zijn er instructies voor speciale 
hulpmiddelen als patiënt deze 
gebruikt 

 

Zijn er zorgtaken die door de 
familie worden gedaan 

 

Wanneer heeft de patiënt extra 
begeleiding nodig bv. 
Onderzoeken, handelingen aan 
bed 

 

Worden er vrijheidsbeperkende 
maatregelen toegepast 

 

Bejegening 

Op welk niveau wordt de patiënt 
aangesproken en benadert, bv. 
voor- of achternaam, bepaalde 
woorden niet gebruiken 

 

Gewoonten 

Heeft patiënt gewoonten t.a.v. 
slapen, eten, etc. 

 

Gebruikt patiënt materialen ter 
rustgeving, bv. Muziek, knuffels, 
beddengoed, etc. 

 

Communicatie 

Is er een centrale contactpersoon, 
die benaderd kan worden voor 
vragen, uitslaggesprekken, e.d. 

 

Is patiënt zelf in staat te 
communiceren 

 

Medicatie 

Is er een medicatieoverzicht met 
doseringen en deeltijden 

 



   
 

Wie beheert de medicatie  

Heeft de patiënt bijzondere 
medicatie en heeft patiënt deze 
meegenomen 

 

Zijn er afspraken t.a.v. Medicatie- 
inname 

 

Behandelbeperkingen 

Heeft de patiënt een NR-beleid ?  

Zijn er andere 
behandelbeperkingen 

 

Overige zaken 

Welke faciliteiten zijn nodig bij de 
opname? Bv. Speciaal bed, eten 
voor begeleiders, overnachten van 
begeleiders, etc. 

 

Is een éénpersoonskamer of 
meerpersoonskamer gewenst 

 

Overig:  

  

 


